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              ein Verein stellt sich vor 

 

 

Wir haben als Hypnose- und Mentaltrainer & Coaches in den letzten Jahren oft miterleben 
müssen, dass vielen Menschen der Zugang zu Behandlungen und Therapien ihrer mentalen 
Gesundheit nicht möglich war., Sie konnten es sich einfach nicht leisten. Dabei ist die 
mentale Gesundheit einer der Grundpfeiler für ein glückliches und erfolgreiches Leben. 

Daraus entstand eine Vision, unsere Vision einen Beitrag für eine gesündere, respektvolle 
und lebenswerte Gesellschaft zu leisten. Wir gründeten den gemeinnützigen Verein Vision 
für Gesundheits- und Unternehmerförderung e.V., der sich in den Dienst der Sache stellt 
und allen Menschen den Zugang zu komplementären und alternativen 
Gesundheitsdienstleistungen ermöglichen möchte. Hilfesuchende bekommen über unsere 
Vision Academy - Zugang zu Kursen, Workshops und Seminaren zu allen 
gesundheitsrelevanten Themen wie z.B. Bewegung, Ernährung, Mentaltrainings, Coaching, 
Beratung, Persönlichkeitsentwicklung, Unternehmergründungen, Teambuilding, Motivation 
und Verkaufspsychologie. All das zu leistbaren Preisen bis hin zur kostenlosen Teilnahme, 
ohne Mitgliedschaft, ohne jeden Zwang und alles aus kompetenter Hand. Vision sucht 
gemeinsam mit Ihnen Lösungen und Möglichkeiten.  

Der Verein Vision e.V. ist nicht gewinnorientiert. Vielmehr arbeitet er an verschiedenen 
Projekten, Forschung und Entwicklung in den Bereichen Gesundheit, 
Persönlichkeitsentwicklung, Startups, Multilevelmarketing, Burn Out Prävention, Familien- 
Beziehung und Sexualitätsverhalten.  

Jeder Mensch, der in irgendeinem Bereich seines Lebens unzufrieden ist – privat, beruflich 
oder gesundheitlich – wird über unsere Vision-Academy etwas finden, um sich persönlich 
weiterzuentwickeln, sein ganzes Wesen und Sein zu entfalten, sich zu finden und den 
eigenen Wert und Einzigartigkeit zu erkennen. All das – Voraussetzung für ein glückliches, 
gesundes und erfolgreiches Leben, getreu unserem Motto „to make people better“.    

Warum Gesundheit und Persönlichkeitsentwicklung? 

Gerade die Corona-Krise hat uns gezeigt, dass nicht nur die Gesundheit darüber 
entscheidet, ob wir z.B. infektanfällig sind, sondern auch unsere Einstellung und Denkweise. 
Über die verschiedenen Medienkanäle dringen ständig negative Informationen zu uns, dies 
wird häufig noch zusätzlich über Gespräche mit Familie, Freunden, Kollegen und anderen 
Menschen aus unserem Umfeld verstärkt. Diese negativen Informationen lösen zusätzlichen 
Stress aus – und Stress ist der Nr. 1 Faktor für ein schwaches Immunsystem, hohen 
Blutdruck, Schlaganfälle, Herzinfarkte, Schlafstörungen, Burn Out, Allergien und noch vieles 
mehr.  

Unsere Vision Acacemy Teilnehmer, erfahren nicht nur wie sie ihren Körper gesund 
erhalten, sondern werden geschult, wie man seine Gedanken positiv ausrichten und wie man 
besser mit Stress und negativen Dingen umgehen kann. 

Körperliche und mentale Gesundheit sind die Grundpfeiler für Glück und Erfolg im Leben – 
denn unser Motto heißt –to make people better. 

Wenn Du Fragen oder Anregungen hast, schreib uns gern eine Mail an office@vision.or.at 

 


